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Колесо 360°

1. Назовите роль из реальности до сессии, опишите поведение 
из неё, определите «+» и «−» в перспективе.

4. И еще раз на 90°. Опишите поведение, «+» и «−» в перспективе.

5. Круг пройден. Какой из перечисленных взглядов вам кажется 
самым эффективным? Какое поведение вы выбираете? 

2. Повернитесь по кругу на 90°: какая ещё роль есть, кроме той, 
которую вы уже отметили? Опишите поведение из этой роли 
и его «+» и «−» в перспективе.

3. Ещё раз повернитесь по кругу на 90°. Вновь опишите 
поведение, «+» и «−» в перспективе.
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